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Sie als Pflegeeltern… 

… übernehmen im Rahmen der Familien- und 
Jugendhilfe eine wichtige Funktion und erfüllen 
eine äußerst herausfordernde Aufgabe.

Wir reflektieren in der Supervision Gedanken, 
Gefühle und das eigene Verhalten als ergänzende 
Unterstützung in einem geschützten Rahmen.
Dabei werfen wir den Blick auf die veränderte 
Situation in der eigenen Familie, auf Geschwister-
kinder und das Pflegekind mit dessen Herkunfts-
familie. 
Wir entwickeln gemeinsam im Supervisions- 
prozess neue Betrachtungs- und Handlungswei-
sen, auch in Bezug auf das Zusammenwirken im 
gesamten Hilfesystem.

Sie als Pflegeeltern…
 
… sind oft mit schwierigen Situationen konfrontiert, 

• die Sie so noch nicht erlebt haben,
• in denen die eigenen Grenzen spürbar werden, 
• die Sie in eine Krise führen,
• die Fragen aufwerfen, auf die die bisherigen 

Antworten nicht zu passen scheinen,
• die „auspowern“ und manchmal das Gefühl 

auslösen, nicht mehr weiter zu wissen,
• die von Ihnen Klarheit und Entscheidung in Ihrer 

Rolle und Ihrem Auftrag fordern.
 
Als Supervisorin habe ich langjährige Erfahrung 
im Bereich Pflegekinderwesen und Regenbogen-
familien.

Organisationsentwicklung - Training - Coaching - Supervision

Eppendorfer Weg 57 a 
20259 Hamburg 

mobil:  +49_(0)176 2900 1231 
fon:      +49_(0)40 4018  7728 

www.interactdialogo.com 
info@interactdialogo.com

  MARTINA ERPENBECK
 

Zertifizierte Supervisorin und Coach 
(EASC), Dipl. Sozialpädagogin

¡Se habla Español!  
  Si parla Italiano!


